
 深川中学校だより   

 

 

～ お と ず れ ～ 

令和６年度 ８月号 

長門市立深川中学校 

校 訓  

教職員スローガン

「生徒の姿で教育の成果をみせる。」   学園目標 未来を切り拓く人間性豊かな俵山・深川っ子の育成 

地域でめざす子ども像 ★ふるさと長門を愛し、あいさつでつながる元気な子★自分の思いや考えを伝えられる素直な子 

 

 

 ７/１３～２９ 県選手権大会・通信陸上競技大会 

バスケットボール男子  準優勝  男子バスケットボール部  

河田笙 富田旬 中山優樹 向井楓斗 吉田雄大 西中奏 片平颯斗 田中遥 鬼﨑優翔 青山慶大 

坂倉斗真 松田健吾 伊藤尊心 川上直樹 古井規尋 

柔道（団体） 第 3位 藤里みづき  河野彩美  徳原碧芭 

柔道（個人） 第 2位 河野彩美 第 3位 徳原碧芭 

陸上競技 1 年１００ｍ男子 第 8位 山本蒼   2 年１００ｍ男子 第 7位 坂野鉄平 

 2 年１００ｍ男子 第 6位 和田玲音 3 年１００ｍ女子 第 2位 和久利奏愛 

 共通女子１５００ｍ 第 3位 河本ひより 

 女子４×１００ｍＲ 第 2位 新本美音 山根蒼依 白木沙和 和久利奏愛 

 男子４×１００ｍＲ 第 7位 坂野鉄平 和田玲音 藤本一翼 和久隼士 

水泳競技 女子１００ｍ自由形 第 3位 / 女子２００ｍ自由形 第 2位  増野百花 

７/２７・２８ 長門市夏季体育大会 
【団  体】 

優    勝 バレーボール部   沖芽依 伊達つかさ 金子奈央 馬谷原陽菜 岩本美優 西本早希 

馬渡初音 大谷菜月 林珂名 前田はる子 田中結葵 

優    勝 ソフトテニス男子  下松心陽  森山愛斗  大賀陽斗  大津蒼輝  福永流生  井口昂大 

水津奏和  田辺 輝 

優    勝 ソフトテニス女子  松田柑奈 細田颯希 末永七椛 酒井梨兎 中山萌江佳 河村奈々子 

藤本珠奈 村田さくら 

優    勝 柔道女子        藤里みづき  河野彩美  徳原碧芭 

優    勝 バスケットボール男子  河田笙 富田旬 中山優樹 向井楓斗 吉田雄大 西中奏 片平颯斗  

田中遥 鬼﨑優翔 青山慶大 坂倉斗真 松田健吾 伊藤尊心 川上直樹 古井規尋 

準 優 勝 野    球  上野広登 伊藤汐音 西原悠布 山下駿輝 吉浦司 近藤行多 泉友輔 山本大雅 

                   山根優希 水上郁海 伊藤柚絆 萩原冬真 岡崎慎司 田村健瑠 宇田川奨太 

準 優 勝 卓球男子  増野公太 中川翔太 山口皓平 赤木陽 辻野柊平 杉村光彬 西山昊駕 村岡拓虎 

準 優 勝 柔道男子  長井大和 荒川凰冴 岡本拳星 岡村悠聖 米田蒼梛 

【個  人】 

ソフトテニス男子 １位 下松心陽・森山愛斗 ３位 大賀陽斗・大津蒼輝 

ソフトテニス女子 １位 末永七椛・酒井梨兎 ２位 松田柑菜・細田颯希 ３位 中山萌江佳・河村奈々子 

卓球男子 ２位 増野公太 / 卓球女子 １位 西本悠希子 ２位 宮本陽菜  ３位 古井優衣 ・ 平川天音 

剣道女子 １位 中村知生 ２位 久保田空  /  柔道女子 １位 河野彩美 ２位 徳原碧芭 

勧学  

夏季休業中の各種大会成績一覧 
入賞者のみ掲載 



【柔道女子】            3 年 河野彩美 

入部当初は全く勝てずに悩みましたが、本気で

応えてくれる同期や後輩に成長させてもらいまし

た。２年間入賞できなかった中国大会では「最後

は思いっきり楽しもう」と挑んだ結果、自然と身体

が反応し、３位入賞することができました。小さな

変化を楽しみ仲間との高め合いで変われました。 

【陸上競技】            3 年 河本ひより 

 この大会で、目標の高さの違いが結果に表れる

ということが分かりました。今回、中国大会出場を

目標にしていて、満足のいく結果がでなかったの

で、次からは目標とする大会で出す順位とタイム

は早いうちに決めておこうと思います。 

【男子バスケットボール】    3 年 河田 笙 

中国大会を終えて、まず、たくさんの仲間たちに

恵まれたことを幸せだと思います。中国大会は「ベ

スト４」という目標を達成することはできませんで

したが、山口県開催ということもあり、大声援の

中、山口県代表として 2 試合することができ、とて

も誇りに思います。   

【水泳競技】           1 年 増野百花 

初めて屋外のプールでの大会でした。しかも、

水温は 32℃で暑さとの戦いでした。なかなか思

ったような泳ぎはできませんでしたが、目標の決

勝まで残れ、いい経験ができたと思います。 

来年も頑張りたいです。 

 

【陸上競技】           3 年 和久利奏愛 

 予選では、自分の走りが出来たからよかった。 

 決勝に残ったからには、集中して自分の走りを

し、上位に入りたかったが、力んでしまい自分の走

りができなかった。今後、ここの課題を改善して自

己ベストを更新するタイムを出したい。 

【編集後記】 

 今年も熱い夏でしたが、よく頑張りました。 

 目標をもって取り組むこと、チームメイトとの信頼

関係や応援していただいた方への感謝の念など、

たくさんの思い出とともに、大きく成長した夏では

なかったでしょうか。何事も「本気」で取り組む姿

勢に人は感動し成長するものですね。 

８/１ 萩阿武長門秋季陸上競技大会 
男子１００ｍ（１年）１位 山本蒼  ３位 河邊佑介  /  男子１００ｍ ２位 和田玲音  ３位 坂野鉄平 

男子２００ｍ ２位 和田玲音 / 男子４００ｍ ２位 藤本一翼 ３位 和久隼士 / 男子８００ｍ ２位 高松蓮  

男子４×１００ｍＲ 2 位 坂野鉄平 和田玲音 藤本一翼 和久隼士 

女子１００ｍ（１年）１位 岡本百伽  ３位 倉益愛奈  /  女子１００ｍ １位 和久利奏愛  ２位 白木沙和 

女子２００ｍ １位 和久利奏愛  ２位 白木沙和  ３位 新本美音 

女子８００m １位 河本ひより   ２位 伊藤梨乃  ３位 青村美海 

女子４×１００ｍＲ  １位 新本美音 山根蒼依 白木沙和 和久利奏愛 

８/３ 第６３回全日本吹奏楽コンクール山口県大会 
「銀賞」  川上菜々子 木原旭陽 竹下慈乃 早川嘉乃 堀田菜衣 増野里奈 大田莉矢 岡田琴音 

古田わかな 佐々木心愛 山中紫之助 山田貫太 秋本ひかる 大久保舞莉亜 中村梨乃 藤中さちあ 

８/３～９ 中国中学校選手権大会 
バスケットボール男子 予選リーグ 深川４５－４６出雲北陵  深川５６‐７３境港第三 

柔道（個人） 第 3位 河野彩美 

陸上競技 女子 3年１００ｍ 8 位 和久利奏愛 / 女子共通１５００ｍ 14 位 河本ひより 

水泳競技 女子１００ｍ自由形 8位、女子２００ｍ自由形 6位  増野百花 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


